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O 24 heures avec

Se laisser guider par
laréussite...le Dr Albert et
son équipe étudient les
cellules de patients atteints
de cancer répondant
favorablement a
l'immunothérapie. Objectif :
découvrir les mécanismes
d’action du systéme
immunitaire.

travailler Elie Metchnikoff, le pére de 'immuno-

logie moderne, la jeune équipe du Dr Albert s'af-
faire. Certainsmanipulent pipetteset éprouvettes, d'autres
travaillent sur ordinateur pour faire parler les résultats
obtenusalapaillasse. Mené par un chef d'orchestre venu
tout droit desEtats-Unis, lelaboratoire d'immunobiologie
descellulesdendritiquesfait sesgammesdansledomainede

A I'Institut Pasteur, au sein du batiment ayant vu

laréponse immunitaire associée a certains cancers (vessie,
foie) ou certainsvirus (hépatite C). Lapproche choisie par
cejeunedirecteur (36 ans!) estinhabituelle. Alors que
ladémarche scientifique commune consiste a étudier le
cas des patients que l'on n'arrive pas a guérir, Matthew
Albert proposele contraire : travaillerau chevet de patients
quiont des chances de guérison. « Comprendre comment

le systéme immunitaire peut combattre le cancer est un »
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L'équipe du Dr Albert
(au centre), labellisée par

laLigue depuis 2005.

AU CCEUR DE LA REP ONSE IMMUNITAIRE

(2 RESTER OUVERT SUR LE MONDE

Martin Uhl (médecin) et Armanda Casrouge (ingénieure)
illustrent la variété des formations du personnel de l'équipe.

42 _VIVRE_JUIN 2007

Matthew Albert, directeur du laboratoire,
présentant les mécanismes de reconnaissance
des cellules.

Une fois par semaine, revue internationale.

le « labnews » permetaux  Objectif: effectuerune
scientifiques du laboratoire  veille scientifique sur ce qui
de présenter leurstravaux.  se passe dans le monde de
Chacun exprime les éventuels l'immunologie.

problémes rencontrés sur

la paillasse et ceuxinhérents  Une fois par mois,

alaviedel'équipe, comme  le « working progress »

le partage du matériel. réunit l'équipe du Dr Albert
etles membresd'un

Toutes les deuxsemaines  laboratoire de virologie de

alieularencontre du ['Institut Pasteur pour

«Journalclub », aucours  partager le fruit de leurs

de laquelle un chercheur recherches. « Une vision

présente un article d'une extérieure permet de

soulever des questions
auxquelles nous n‘aurions
pas pensé », souligne
Aurélie.

Les conférences
internationales constituent
la plaque tournante de
l'échange scientifique sur
la planéte. Lajeune équipe
profite de ces moments
privilégiés pour rencontrer
les experts de leur domaine
et faire naitre de nouvelles
collaborations.
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) 24 heures avec» Reportage

Héléne Saklani (technicienne) fait du
pipetage de cellules de rates.

sujetfascinant », confiele chercheur. Découvrir lesastuces
delaréponseimmunitaire pourrait permettre d'élaborer
denouveaux traitements.

Destruction des cellules

Commentreconstituerlacascade d'événements menant
auneréponse positive ? Lesbiologistes étudientlaréac-
tion du systéme immunitaire apréslamort de certaines
cellules. Commela coupe des grands arbres dans une forét
favorise la pousse de nouvelles plantes (en permettant
au soleil d'arriver jusqu'a elles), la destruction des cel-
lules peut mener a une réponse immune bienfaitrice,
enparticulier pourlutter contrele cancer. « Lamort, c'est
ledébutdelavie, tel estle credo dulaboratoire ! Ainsi,
le traitement d'immunothérapie de référence contre le
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< IMPROVISER A
LA PAILLASSE

« Ca ne marche jamais
commeon veut ! » lance
Jérémie Decalf. Si les
travaux sur la paillasse
sont loin d'étre de
l'artisanat, les
chercheurs doivent faire
appel a leuringéniosité.
« La mise au point des
modes opératoires est
souvent longue et il faut
savoirimproviser »,
ajoute le jeune
scientifigue. Combien de

cellules doit-on prélever,

combien de temps
doit-on attendre pour
['analyse apres la mise en
culture, comment assurer
la reproductibilité font
partie de la multitude

de questions que le
biologiste doit se poser
pour parvenirau
protocole optimal.

« Lavariable doit étre
lepatient et pas

les conditions autour »,
conclut Jérémie.

JEUNES ET PASSIONNES

Matthew Albert s'est entouré d'une palette de jeunes
gens venus de tous horizons : 3 doctorants
(Clémentine, Huey-Hsuan, Jérémie),

2 postdoctorants (George, Lisa), 2 ingénieures
(Armanda et Aurélie), 1 technicienne (Héléne),

1 médecin (Martin) et 2 assistantes (Maryse et
Stéphanie). « J'ai découvert un monde passionnant »,
confie Stéphanie. « J'apprécie les méthodes de
Matthew héritées d’un état d’esprit anglo-saxon tres
dynamique », ajoute Jérémie.

Matthew Albert s’est entouré d'une équipe de jeunes venus
detousleshorizons.

cancer de la vessie consiste a introduire des bactéries
BCG dansl'organisme qui, eninflammant leur environ-
nement et par lamort de cellules tumorales, vont
apprendre au systéme immunitaire a combattre le can-
cer. Et ca fonctionne plutét bien, avec plus de 70 % de
réussite ! Aurélie Bisiaux, ingénieure derecherche, tente
dedéfinirdesindicateurs de succésthérapeutiquesafin
de comprendre les mécanismes de cette immunothéra-
pie acquise et d'augmenter l'efficacité du traitement.
« Nos recherches se basent sur une étude clinique effec-
tuéeen collaboration avec le Pr Thiounn de I'hdpital Necker,
explique Aurélie. Nous analysons les échantillons de sang
etd’urine prélevés chez les patients avant et aprés l'ins-
tillation du BCG. » Aaide d'un marquage cellulaire par
fluorescence, la scientifique suit'évolution de l'expression

Des travaux menés au sein
du laboratoire vont dans le sens
d'une meilleure compréhension
du systéme immunitaire.

UNE COLLABORATION

AVEC L'EGYPTE
Jérémie Decalf, étudiant  déréglementdela
entroisiéme année de glande thyroide, etc.).
thése financée parla Lidée d'un nouveau
Ligue, sepenchesurles  traitementserait
processusimmunitaires  d'activer les cellules
développés chezdes pDCsafinqu'elles
patients atteints produisent des IFNs en
d'hépatiteC, lamaladie  quantité suffisante.
virale a l'origine du Cetteinterventionen
cancer du foie. « Je amont permettrait
travaille surune cohorte  d'éviter l'injection
de20patientssuivispar  d'IFNs et les effets
le PrStanislas Pol de secondaires associés.
Uhopital Cochin, explique  Afin d'étudier la réponse
lejeuneimmunologiste. immune de patients
Jem'intéresseaurdledes atteints d’hépatite
cellules dendritiques aigué qui présentent
plasmacytoides (pDCs)  parfois une guérison
connues pour leur spontanée, le
capacité asécréter laboratoire collabore
beaucoup d'interférons  avec|Egypteotla
(IFNs), molécules clésde  prévalence de
laréponse antivirale. » ['hépatite Catteint des
Aujourd’hui, 'hépatiteC  records. En effet, 15%
estsoignée gracea 320% de la population
linjection d'TFNs est porteuse du virus: un
(couplésadela terrain d'investigation
ribavirine) quientraine  riche d’'enseignement
des effets secondaires pourJérémie.
trés génants (troubles
psychologiques,

de certaines cellules au cours de la thérapie BCG dans
U'espoir de mieux comprendre le mécanisme d'action du
BCG sur le systéme immunitaire.

Commel'étude clinique d’Aurélie, tous les travaux menés
danslelaboratoire font potentiellement Uobjet d'appli-
cationsdirectesaulitdumalade surle moyen terme. Leur
philosophie estlaméme : découvrirlesastuces dessystémes
immunitaires doués pour combattre lamaladie afin de
mettre au point des traitements d'immunothérapie pré-
sentantun maximum deréponsespositives. Le Dr Albert,
dont l'équipe est labellisée par la Ligue contre le cancer
depuis 2005, concentre tous ses efforts dans cette direc-
tion et remercie l'association pour son soutien. Il avoue
que«sanslaligue, larecherche frangaiseen cancérologie
aurait beaucoup de mal ». m STEPHANIE DELAGE
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